
       Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Краснощёковская средняя  общеобразовательная школа № 1» 

                                                     Краснощёковского  района  Алтайского края 

 
«Принято»  
на заседании ШМО  

«Согласовано»  «Утверждаю»  

Протокол №1 

от 25.08.2023  

Заместитель директора по УВР  Директор МБОУ 

«Краснощёковская СОШ №1»  
  ________________/М.П.Мозговая 

  Дата 25.08.2023 

Приказ № 182/1 

                                 

 

 

  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

к адаптированной основной образовательной программе основного общего образования 

для обучающихся с   задержкой психического развития 

МБОУ «Краснощековская СОШ №1» 

Музыка 6класс 

Срок реализации программы: 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             Разработчик: 

                                                                                    Барсукова Ксения Олеговна  

                                                                                учитель музыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Краснощёково 

2023 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Адаптированная рабочая программа по музыке для обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер 

64101) (далее – ФГОС ООО). Адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития МБОУ «Краснощёковская СОШ №1», Примерной 

рабочей программы основного общего образования «Музыка», учебного 

плана на 2023-2024 учебный год, календарного графика 

  
 

 

  Распределение количества часов 
 Количество часов 

1 четверть 8 
2 четверть 8 
3 четверть 10 
4 четверть 8 
Всего за год 34 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«МУЗЫКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Специфика эстетического содержания предмета «Музыка» обусловливает 

тесное взаимодействие, смысловое единство трёх групп результатов: 

личностных, метапредметных и предметных. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

ценностное отношение к достижениям своей Родины – России в 

музыкальном искусстве, музыкальным традициям разных народов, 

проживающих в родной стране; 

осознание своей этнической и национальной принадлежности на основе 

изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия 

русских композиторов, музыки Русской православной церкви, различных 

направлений современного музыкального искусства России; 

развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 

характера; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества; стремление к 

самовыражению в разных видах искусства; 



установка на осмысление опыта прослушивания произведений 

классической музыки; 

умение управлять собственным эмоциональным состоянием благодаря 

музыкальному воздействию; 

способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в речевом, 

волевом развитии) и проявление стремления к их преодолению; 

способность к саморазвитию, умение оценивать собственные 

возможности, склонности и интересы; 

освоение культурных форм выражения своих чувств; 
умение передать свои впечатления так, чтобы быть понятым другим 

человеком. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать логические действия сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, устанавливать аналогию в процессе интонационно-образного и 

жанрового, стилевого анализа музыкальных сочинений и других видов 

музыкально-творческой деятельности; 

применять знаки и символы для решения учебных задач (владение 

элементарной нотной грамотой); 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 

с помощью педагога или самостоятельно формулировать обобщения и выводы 

по результатам прослушивания музыкальных произведений. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями: 

осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств при прослушивании музыкальных 

произведений; 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с условиями и целями общения: осознанно строить речевое 

высказывание о содержании, характере, особенностях языка музыкальных 

произведений разных эпох, творческих направлений в соответствии с задачами 

коммуникации. 

 

продуктивно сотрудничать (общение, взаимодействие) со сверстниками 

при решении различных музыкально-творческих задач на уроках музыки, во 

внеурочной и внешкольной музыкально-эстетической деятельности. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

владеть основами самоконтроля, самооценки и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия; 



предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

задачи; 

понимать причины, по которым не был достигнут результат деятельности. 

анализировать причины эмоций; 

регулировать способ выражения эмоций. 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты характеризуют сформированность у 

обучающихся с ЗПР основ музыкальной культуры и проявляются в способности 

к музыкальной деятельности, потребности в регулярном общении с 

музыкальным искусством во всех доступных формах, органичном включении 

музыки в актуальный контекст своей жизни. 

Обучающиеся, освоившие АООП ООО ЗПР по предмету «Музыка»: 

осознают принципы универсальности и всеобщности музыки как вида 

искусства, неразрывную связь музыки и жизни человека, всего человечества, 

могут рассуждать на эту тему, используя опорную схему; 

воспринимают российскую музыкальную культуру как целостное и 

самобытное цивилизационное явление; имеют представление об отечественных 

мастерах музыкальной культуры, испытывают гордость за них; 

сознательно стремятся к укреплению и сохранению собственной музыкальной 

идентичности (разбираются в особенностях музыкальной культуры своего 

народа, узнают на слух родные интонации среди других, стремятся участвовать 

в исполнении музыки своей национальной традиции, понимают ответственность 

за сохранение и передачу следующим поколениям музыкальной культуры 

своего народа); 

понимают роль музыки как социально значимого явления, формирующего 

общественные вкусы и настроения, включённого в развитие политического, 

экономического, религиозного, иных аспектов развития общества. 

Предметные результаты,   формируемые   в   ходе   изучения   предмета 
«Музыка», сгруппированы по учебным модулям и должны отражать 

сформированность умений. 

 

 

6 КЛАСС 

Модуль № 1 «Музыка моего края»: 

характеризовать особенности творчества народных и профессиональных 

музыкантов, творческих коллективов своего края при необходимости с 

использованием опорных карточек. 

Модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России»: 

определять на слух музыкальные образцы, относящиеся к русскому 

музыкальному фольклору, к музыке народов Северного Кавказа; республик 

Поволжья, Сибири, используя опорные карточки (не менее трёх региональных 



фольклорных традиций на выбор учителя). 

 

Модуль № 3 «Музыка народов мира»: 

 

различать на слух и узнавать признаки влияния музыки разных народов 

мира в сочинениях профессиональных композиторов (из числа изученных 

культурно-национальных традиций и жанров), при необходимости, используя 

опорные карточки. 

Модуль № 4 «Европейская классическая музыка»: 

определять принадлежность музыкального произведения к одному из 

художественных стилей (барокко, классицизм, романтизм, импрессионизм), 

используя визуальную поддержку. 

Модуль № 5 «Русская классическая музыка»: 

различать на слух произведения русских композиторов-классиков, 

называть автора, произведение, исполнительский состав, при необходимости, 

используя дополнительную визуализацию; 

исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) сочинения 

русских композиторов с помощью учителя. 

Модуль № 6 «Образы русской и европейской духовной музыки»: 

различать и характеризовать жанры и произведения русской и европейской 

духовной музыки, используя опорные карточки, используя опорные карточки; 

исполнять произведения русской и европейской духовной музыки с 

помощью учителя; 

приводить примеры сочинений духовной музыки, называть их автора, 

используя визуальную поддержку. 

Модуль № 7 «Жанры музыкального искусства»: 

иметь представление о круге образов и средствах их воплощения, 

типичных для данного жанра. 

Модуль № 8 «Связь музыки с другими видами искусства»: 

создавать произведения в одном виде искусства на основе восприятия 

произведения другого вида искусства (сочинение, рисунок по мотивам 

музыкального произведения, озвучивание картин, кинофрагментов и т. п.) или 

подбирать ассоциативные пары произведений из разных видов искусств, 

объясняя логику выбора. 

Модуль № 9 «Современная музыка: основные жанры 

и направления»: 

определять и характеризовать стили, направления и жанры современной 

музыки при необходимости с использованием смысловой опоры; 

различать и определять на слух виды оркестров, ансамблей, тембры 

музыкальных инструментов, входящих в их состав, при необходимости, 

используя визуальную поддержку; 

исполнять современные музыкальные произведения в разных видах 

деятельности. 

Обучающиеся с ЗПР: 
научатся определять характер музыкальных образов (лирических, 



драматических, героических, романтических, эпических); 

будут иметь представление о терминах и понятиях (в том числе 

сценические жанры музыки, либретто, вокальная музыка, солист, ансамбль, хор); 
 

смогут различать жанры вокальной (в том числе песня, романс, ария) и 

театральной музыки (в том числе опера, балет, мюзикл и оперетта); 

смогут выявлять  общее и особенное при сравнении музыкальных 

произведений на основе полученных знаний об интонационной природе музыки; 

научатся понимать жизненно-образное содержание музыкальных 

произведений разных жанров; 

научатся различать и характеризовать приемы взаимодействия и развития 

образов музыкальных произведений с помощью педагога; 

научатся производить интонационно-образный анализ музыкального 

произведения с использованием справочной информации; 

будут иметь представление об основном принципе построения и развития 

музыки; 

будут иметь представление о взаимосвязи жизненного содержания музыки 

и музыкальных образов; 

будут иметь представление о терминах и понятиях (в том числе стили 

музыки, направления музыки, джазовая музыка, современная музыка, эстрада); 

смогут приводить примеры музыкальных произведений русской и 

зарубежной классики, содержащие народные музыкальные интонации и мотивы 

с использованием справочной информации; 

научатся определять на слух тембры музыкальных инструментов 

(классических, современных электронных; духовых, струнных, ударных); 

научатся различать виды оркестров: симфонический, духовой, русских 

народных инструментов, эстрадно-джазовый; 

научатся определять стили, направления и жанры современной музыки с 

использованием справочной информации; 

научатся исполнять современные музыкальные произведения, соблюдая 

певческую культуру звука; 

научатся определять основные признаки исторических эпох, стилевых 

направлений в русской музыке, понимать стилевые черты русской классической 

музыкальной школы с использованием справочной информации; 

будут иметь представление о характерных чертах и образцах творчества 

крупнейших русских и зарубежных композиторов; 

будут иметь представление об общем и особенном при сравнении 

музыкальных произведений на основе полученных знаний о стилевых 

направлениях; 

научатся понимать взаимодействие музыки, изобразительного искусства и 

литературы на основе осознания специфики языка каждого из них; 

научатся различать средства выразительности разных видов искусств; 

будут иметь представление о терминах и понятиях (в том числе 

музыкальная интонация, изобразительность музыки, средства музыкальной 

выразительности); 



научатся применять в творческой деятельности вокально-хоровые навыки 

при пении с музыкальным сопровождением; 
 

научатся узнавать характерные черты музыкальной речи разных 

композиторов, воплощать особенности музыки в исполнительской деятельности. 

 
 

Содержание учебного предмета 

 

 

              Разделы  уроков      Количество 

 часов 

Кол-во 

контрольных 

работ 

ЭОР 

Модуль № 1 «Музыка моего края» 
 

3   

Модуль № 2 «Народное 

музыкальное творчество 

России» 

3   

Модуль № 3 «Музыка народов 

мира» 

 

2   

Модуль № 4 «Европейская 

классическая музыка». 

 

4   

Модуль № 5 «Русская 

классическая музыка». 

 

3   

Модуль № 6 «Образы русской и 

европейской духовной музыки». 

4   

Модуль № 7 «Жанры 

музыкального искусства». 

6   

Модуль № 8 «Связь музыки с 

другими видами искусства». 

5   

Модуль № 9 «Современная 

музыка: основные жанры и 

направления» 

4   

Итого  34   

Тематическое  поурочное планирование 
 

№п/п 

урока 

Тема урока Кол-

во 

часов 

 «Музыка моего края» 3 часа 

 

 

1 Семейный фольклор 1 

2 Семейный фольклор 1 

3 Семейный фольклор 1 

 «Народное музыкальное творчество России» 3 часа  

4 Фольклор в творчестве профессиональных композиторов 1 



5 Фольклор в творчестве профессиональных композиторов 1 

6 Фольклор в творчестве профессиональных композиторов 1 

 «Музыка народов мира» 2 часа  

7 Музыкальный фольклор народов Европы. 1 

8 Музыкальный фольклор народов Европы. 1 

 «Европейская классическая музыка». 4 часа 
 

 

9 Музыка – зеркало эпохи 1 

10 Музыка – зеркало эпохи 1 

11 Музыкальный образ 1 

12 Музыкальный образ 1 

 «Русская классическая музыка». 3 часа 
 

 

13 Золотой век русской культуры 1 

14 Золотой век русской культуры 1 

15 Золотой век русской культуры 1 

 «Образы русской и европейской духовной музыки». 4 часа  

16 Развитие церковной музыки 1 

17 Развитие церковной музыки 1 

18 Музыкальные жанры богослужения 1 

19 Музыкальные жанры богослужения 1 

 «Жанры музыкального искусства». 6 часов 
 

 

20 Циклические формы и жанры. 1 

21 Циклические формы и жанры. 1 

22 Циклические формы и жанры. 1 

23 Циклические формы и жанры. 1 

24 Циклические формы и жанры. 1 

25 Циклические формы и жанры. 1 

 «Связь музыки с другими видами искусства». 5 часов 

 

 

26 Музыка и театр 1 

27 Музыка и театр  

28 Музыка и театр 1 

29 Музыка и театр 1 

30 Музыка и театр 1 

 «Современная музыка: основные жанры и направления» 4 часа  

31 Мюзикл. 1 

32 Мюзикл. 1 

33 Мюзикл. 1 

34 Мюзикл.  

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 



 
 Лист внесения изменений в рабочую программу учебного предмета 

«Музыка» в 6 классах 

 

   Учитель 

 

Приказ, 

причина 

коррекции  

Класс  Тема  Кол-во 

по 

раб.про

грамме  

Кол-во 

часов по 

 факту  

Корректирующие мероприятия, 

комментарий  
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